
 

Mobiles Bewegungslabor 
 
 
messen – beraten – entwickeln  
wir sind unterwegs zu Ihnen 
 
 
Leistungsdiagnostik und Gesundheitserziehung sind Ihre Kompetenz? 
 
Wir unterstützen Sie in der Umsetzung Ihres Unterrichtes oder Projektes. Sie 
möchten gezielt Leistungen verbessern oder ganz allgemein die Sensibilisierung 
zum Thema Körper und Bewegung fördern? Wir stehen Ihnen zu Fragestellungen 
rund um den Bewegungsapparat im Sport mit unserer Kompetenz zu Verfügung 
und helfen bei der Entwicklung von gezielten Projekten. 
 
 
Unsere Angebotspalette 
 

 Kraftmessungen 

 Funktionsmessungen im Bereich Sport (FMS Functional Movement Screen) 

 Laktatstufentest 

 Gleichgewichtsmessungen  

 Muskelfunktionsmessungen (EMG) 

 Analysen von Bewegungsabläufen (Dart Fish) 

 Beratungen und Schulungen 
 

 

ZHAW Departement Gesundheit 
Barbara Gubler 
Telefon: +41 (0)58 934 65 83 
barbara.gubler-gut@zhaw.ch 
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