
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sursee, 24. Februar 2016 
 
Wasserkompetenz macht Schule – die SLRG stellt ihr Programm für den Schulunterricht vor! 
 
Sehr geehrte Damen und Herren 
 
Sie haben Respekt vor dem Wasser? Gut so! Aber niemand sollte Angst haben. Denn mit dem richtigen 
Verhalten ist das nasse Element ein wunderbares und sicheres Erlebnis. Darum bietet die 
Schweizerische Lebensrettungs-Gesellschaft SLRG seit langer Zeit Rettungsschwimmausbildungen für 
Lehrpersonen und die Lernenden an. Lehrpersonen fühlen sich sicherer im Schwimmunterricht oder beim 
Schulausflug ans Wasser, Schülerinnen und Schüler werden für ein sicheres Verhalten am, im und auf 
dem Wasser sensibilisiert. 
 
Als Keynote-Speaker  konnten wir Torill Hindmarch gewinnen. Sie ist als Expertin für Wassersicherheit 
und Unfallprävention für die Norwegische Lebensrettungs-Gesellschaft (Norwegian Lifesaving Society 
NLS) tätig und begleitet in dieser Funktion Schulen beim Schwimmunterricht im offenen Gewässer. Für 
ihr Engagement wurde sie 2014 von der International Swimming Hall of Fame mit dem „Virginia Hunt 
Newman International Award“ ausgezeichnet. 
 
Um mit Ihnen in die Welt der Wasserkompetenz und Wassersicherheit einzutauchen, laden wir Sie zu 
einem Workshop am 3. Mai 2016 im Campus Sursee ein. Dabei stehen folgende Themen im Zentrum:  
 

- Ausbildungsort vs. Unfallort: Wo wird Wasserkompetenz vermittelt und wo passieren 
Wasserunfälle? Unfälle finden in offenen Gewässern statt und genau darum ist es wichtig, dass 
die Kompetenzvermittlung dort stattfindet, wo es passiert. Als Praxisbeispiel dient Norwegen mit 
den Ausführungen in einem Keynotereferat von Torill Hindmarch. 
 

- Aus- und Weiterbildung für Lehrpersonen: Welche Inhalte sind wichtig, welche Strukturen 
benötigt? Unterschiedliche kantonale und schulinterne Sicherheitsvorschriften und Empfehlungen 
der Beratungsstelle für Unfallverhütung bfu sowie Ausbildungsmöglichkeiten der SLRG werden 
angeleuchtet. Zusammen mit Bildungsbeauftragten sind wir auf der Suche nach wichtigen 
Aspekten der Wasserkompetenz, die für die Aufgaben der Lehrperson im Unterricht oder bei 
einer schulischen Aktivität wichtig sind.  

 
- Umsetzung Lehrplan 21: Was braucht es, damit der Bereich „Sicherheit am, im und auf dem  

Wasser“ im Schulunterricht integriert und zu einem festen Bestandteil wird? Die SLRG hat sich 
dafür eingesetzt, dass die Vermittlung von Wasserkompetenz (Wasserunfallprävention und 
Selbst-/Fremdrettungskompetenz) integraler Bestandteil des Lehrplans 21 ist. Um die 
Lehrpersonen bei der Umsetzung zu unterstützen, entwickelt die SLRG 
Unterrichtsvorbereitungen und –material. 

 
  

Adresse 
Firma 
Vorname, Name 
Strasse  
PLZ Ort 



 

 

Alle Details zu Ort, Zeit und Anmeldevorgang finden Sie nachstehend: 
 
Wann:  3. Mai 2016 von 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
 
Wo:  Campus Sursee 
 
Wer:  Bildungsverantwortliche der kantonalen Erziehungsdirektionen, pädagogische 

Hochschulen, Sportämter und Schulleiter 
 
Kosten:  Keine 
 
Anmeldung:  Erfolgt ausschliesslich elektronisch unter m.odermatt@slrg.ch 

 (Name, Vorname, Adresse, Funktion/Arbeitsbereich, Tel. Nr.) 
 
 Beschränkte Platzzahl! Um die geplanten Workshops interaktiv und zielführend 

durchzuführen, werden nur die ersten 50 Anmeldungen berücksichtigt. 
 

 
Wir freuen uns auf einen spannenden Tag mit Ihnen! 
 
 
Freundliche Grüsse 
 
 
 
 
 
Reto Abächerli 
Geschäftsführer SLRG 


