
« Ich empfinde den Schulsport sehr wichtig 
und unverzichtbar. Der Unterricht lässt den 
strengen Schulalltag etwas vergessen, fördert 
die Sozialkompetenz und den Teamgeist, zeigt 
neue Sportarten auf, die vielleicht für einige 
Kinder sonst unerreichbar wären. Ich hätte mir 
meine Schulzeit ohne Sport nur schwer vor-
stellen können. Ich brauchte immer Bewegung 
und Action, ob es nun in der Freizeit oder im 
Sportunterricht war. »
Pablo Brägger | Kunstturner Fo
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