
 

« Personnellement, l’éducation physique a toujours 
été mon point culminant à l’école. J’ai adoré pouvoir 
me lancer dans des activités sportives avec mes 
camarades pour compenser les autres matières. Le 
sport a développé en moi goût de l’effort, le respect 
envers d’autres et des règles et le dépassement de 
soi. Surtout il contribue à développer l’esprit 
d’initiative et de responsabilité, tout comme le sens 
des valeurs morales et sociales. C’est pourquoi je 
prends beaucoup de plaisir en faisant mon sport.» 
 
Caroline Agnou I Heptathlète  
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