
MALADIE DE FABRY –  
UNE MALADIE RARE

?Qu’est-ce que 
la maladie 
de Fabry?

Symptômes 
typiques

Comment 
pouvez-vous 
reconnaître  
les symptômes?

Les symptômes typiques sont les douleurs intenses aux  
mains et aux pieds, l’intolérance à la chaleur et l’évitement  
de l’effort.

La maladie de Fabry est une maladie congénitale rare qui peut 
entraîner de graves problèmes de santé. En raison de sa rareté et 
de symptômes souvent non spécifiques, les personnes atteintes 
de cette maladie ne sont souvent pas détectées pendant une très 
longue période. Cela peut donc se traduire par des dommages 
irréversibles aux nerfs, au cœur et/ou aux reins.

Votre élève se fait remarquer pendant ou après le cours de 
sport en raison de:

… douleurs brûlantes aux mains et aux pieds
… sensibilité à la température ou douleurs causées par  
  la chaleur (par ex. pendant la journée sportive)

… un manque d‘initiative, une lassitude, une diminution  
  de l’efficacité physique ainsi que de la transpiration
… douleurs abdominales
… sensibilité tactile déclenchée par  
  l’effort physique
… petites taches rouges sur les cuisses, paumes  
  ou autour du nombril

Que pouvez- 
vous faire?

Pour plus 
d’informations
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En tant que professeur d’éducation physique et sportive, vous
pouvez identifier les enfants touchés à un stade précoce et les aider.
Vous pouvez parler aux parents de l’enfant et leur conseiller de 
contacter un médecin (spécialiste).

• Sanofi Genzyme 
 www.lysomed.ch/fr/Maladie_de_Fabry | E-Mail: info.ch@sanofi.com

• fabrysuisse 
 www.fabrysuisse.ch

• Informations pour les patients suisses et parents atteints  
 de maladies lysosomales  
 www.lysomed.ch/fr

https://www.lysomed.ch/fr/Maladie_de_Fabry
mailto:info.ch@sanofi.com
https://www.fabrysuisse.ch/fr/accueil.html
http://www.lysomed.ch/fr

