
 

«Ein attraktiver und vielseitiger Sportunterricht bildet die 
Basis für viel Freude an der Bewegung. Dies ermöglicht den 
Kindern, Neues zu entdecken und auszuprobieren. Sport ist 
eine Lebensschule und beinhaltet wichtige Kompetenzen 
wie Teamwork, Leistung, Fairplay, Emotionen Organisation 
sowie den eigenen Körper wahrzunehmen, kennen zu 
lernen und situationsadäquat einzusetzen. Bewegung und 
Sport ist durch nichts zu ersetzen und für mich persönlich 
etwas vom Schönsten im Leben.» 
 
Nico Beeler I Beachvolleyballer  
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