www.svss.ch/spiritofsport

Spiele zur Farderung der Motorik, Impulskontrolle & Konzentration

Nachfolgend findet sich eine Liste mit Vorschlagen zu Spiele, die die Bewegung in all ihren Facetten ansprechen und
untersttzen. Die Spiele sind nach Schulstufe bzw. Alter geordnet und in ihre Funktionen unterteilt. Die Liste wurde
adaptiert aus den Broschiren «Spiele zur Férderung von Hirnfunktionen» und «Férderung und Erhaltung von
Hirnfunktionen mit Gesellschaftsspielen», die beide vom Inselspital Bern zusammengestellt wurden?.

Fir Spielideen und Ausleihmoglichkeiten fiir das Lager oder als Turnierpause, kontaktieren Sie den Ludotheken-
Verband Schweiz unter spielboxen.vsl@ludo.ch / +41 79 468 06 01 / www.ludo.ch

Ab Sekundarstufe | (ab 12 Jahren)

Dead Man’s Draw 2-4 Spieler Asmodee
Risikobereitschaft Brain Storm 2-10 Spieler AMGO
Impulskontrolle Codenames 2-8 Spieler Heidelberg. Spieleverlag
Flexibilitat Targi 2 Spieler KOSMOS

Exit 1-4 Spieler KOSMOS

Yinsh 2 Spieler Huch&Friends

Ab Mittelstufe (ab 9 Jahren)

Candy Match 2-6 Spieler Pegasus
Konzentration Dodelido 2-6 Spieler Drei Magier
Geistesblitz 2-8 Spieler Zoch
Kakerlakensuppe 2-6 Spieler Schmidt
(Wurfel-)Ligretto 2-4 Spieler Schmidt
Schnapp den Sack 2-5 Spieler AMIGO
Schwupps 2-5 Spieler AMIGO
Speed Snacks 2 Spieler Pegasus
Unter Spannung 2-4 Spieler AMIGO
Hexx&Hopp 2-4 Spieler Noris
Make ‘n’ Brake 2-4 Spieler Ravensburger
Motorik Knatsel 3-6 Spieler KOSMOS

L http://www.kinderkliniken.insel.ch/de/kinderkliniken/kinderheilkunde/neuropaediatrie/neuro-angebot0/spielliste/
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Ab EINGANGSTTUFE (Kindergarten und Unterstufe)

www.svss.ch/spiritofsport

Ratz Fatz 2-6 Spieler HABA
Konzentration Schnipp Schnapp 2-6 Spieler Platnik
Chaos im Kinderzimmer 2-6 Spieler HABA
Differix 1-4 Spieler Ravensburger
Klack 2-6 Spieler AMIGO
Socken zocken 2-6 Spieler HABA
Stéren stort nicht 2-4 Spieler Wehrfritz
Wirfel-Zwerge 2-8 Spieler Selecta
Gruselino 2-4 Spieler Ravensburger
Kuddelmuddel 2-4 Spieler AMIGO
Speed Colors 2-5 Spieler Game Factory
Bim Bamm 2-5 Spieler Drei Hasen i.d.A
Dobble 2-8 Spieler Asmodee
Fliegen klatschen 2-8 Spieler ABACUS
Grabolo 3-5 Spieler Game Factory
Halli Galli 2-6 Spieler AMIGO
Kakerlakensalat 2-6 Spieler Schmidt
Lecker Mammut 2-6 Spieler AMIGO
Oink! 2-6 Spieler ABACUS
Robot Face Race 2-4 Spieler Game Factory
Speed 2 Spieler Adlung
Jungle Speed 2-8 Spieler Asmodee
Schicki Micki 2-7 Spieler Zoch
Fadelispiel 1 Spieler HABA
Motorik Fritz Stibitz 2-4 Spieler Game Factory
Hoppy Floppy 2-4 Spieler Game Factory
Mikado 1-5 Spieler Verschiedene
Finger Twist 2-6 Spieler AMIGO
Stuhl auf Stuhl 2-4 Spieler Philos
Tier auf Tier 2-4 Spieler HABA
Packesel 1-4 Spieler Schmidt
Stapelmannchen 1-4 Spieler Ravensburger
Dr. Microbe 2-4 Spieler Pegasus
Jenga 1-4 Spieler Hasbro
Twister ab 2 Spieler MB
Zitternix 2-6 Spieler HABA
Zirkus Motorikus 2-6 Spieler Schubi
Oups das kannst du auch! 2-6 Spieler Schmidt
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